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Verführerisch
Die dicht gefüllten Blüten 

von ‘Ice King’ sehen einfach 
zum Anbeißen aus. Die 

standfesten Stängel tragen 
ihre üppige Pracht zuverläs-
sig durch den April – in der 

Sonne ebenso wie im  
Halbschatten

Narzissen:

Blüten wie  
Sahne-Baiser

‘Ice King’

Fo
to

s:
 E

lk
e 

B
or

ko
w

sk
i (

2)
, F

lo
ra

 P
re

ss
/V

is
io

ns
, M

an
ue

la
 G

öh
ne

r,
 M

ar
io

n 
N

ic
ki

g,
 A

nn
et

te
 T

im
m

er
m

an
n



Apri l  2013 107Wohnen &Garten

K aum haben die ersten Schneeglöckchen ihre Blüten entfal-
tet, da spitzen auch schon die grünen Blätter der Oster-

glocken (Narcissus) aus der Erde, um sich groß und prächtig ne-
ben den zarten Kleinen aufzubauen. Eigentlich ist es kein Wunder, 
dass die elegant herausgeputzten Frühlingsblüher es kaum ab-
warten können, sich der neu erwachenden Gartenwelt zu präsen-
tieren. Immerhin soll in ihnen – der griechischen Mythologie 
 zufolge – der schöne Jüngling Narziss weiterleben, der sich einst 
in sein eigenes Spiegelbild verliebte und ob dieser unerfüllbaren 
Liebe an gebrochenem Herzen starb.

Einer anderen Variante entsprechend verließ den attraktiven 
Jüngling der Lebenswille, als ein Blatt die Wasseroberfläche be-
rührte, in der er sich gerade spiegeln wollte: Durch die Wellen er-
schien sein Antlitz verzerrt, wodurch Narziss glaubte, er habe sei-
ne Schönheit verloren. Vielleicht ist das auch der Grund, warum 
sich die Narzissen um eine so lange Blütezeit bemühen und gera-

Softe Farben
Narzissen sind  

Blumen für Roman-
tiker – insbesondere, 

wenn sie in Pastell-
tönen aufblühen und 

das leuchtende Gelb 
ihrer Kelche nur 
leicht durchblitzt

Frühlingsmelodie
Narzissen geben  

gerne den Ton an – 
und das nicht nur 

wegen ihrer trompe-
tenförmigen Blüten-

kelche. In kleinen 
Grüppchen wirkt 

zum Beispiel ‘Mount 
Hood’ (ganz rechts) 

besonders schön

„Leise zieht durch mein Gemüt
liebliches Geläute.

Klinge, kleines Frühlingslied,
kling hinaus ins Weite.“

Heinrich Heine

E i n  T r a u m  i n  C r e m e  u n d  A p r i c o t

‘White Lion’Fo
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dezu eifersüchtig versuchen, möglichst große Flächen im Garten 
einzunehmen. Ihren zahlreichen Bewunderern kommen diese Eigen-
schaften allerdings sehr entgegen: Durch die Kombination früher 
und später Sorten können sich Narzissen-Liebhaber von Anfang   
Februar bis Ende Mai an den herrlichen Frühlingsboten erfreuen.

Trotz aller Eitelkeit treten die hochgewachsenen Zwiebelblumen 
erstaunlich unprätentiös auf: Einmal in den Boden gesteckt ver-
mehren sie sich willig und bilden rasch Blütenwiesen von atembe-
raubender Schönheit. Nur auf Staunässe reagieren Narzissen schnell 
gekränkt. Eine Drainage aus 3–5 cm gewaschenem Sand (d. h. Sand 
ohne Feinanteilen) unter den Zwiebeln ist daher sehr hilfreich. 
Dankbar werden auch Kompostgaben zum Blattaustrieb entgegen-
genommen. Solchermaßen umsorgt lässt sich selbst die stolzeste 
Narzisse zu einem Auftritt mit anderen Frühlingsblühern überreden. 
Sie weiß: Die Schönste bleibt ohnehin sie.              Mascha Schacht

Farbenfroh
Die orangefarbenen 
Krönchen der Tazet-
ten-Narzisse ‘Lau-
rens Koster’ passen 
perfekt zum leuch-
tenden Blau des  
Vergissmeinnichts 
(Myosotis). Die  
35 cm hohe, sehr  
robuste Sorte liebt 
sonnige Plätze 

Wiesenzauber
Narzissen eignen 
sich vorzüglich  
zum Verwildern  
und bringen  
Freiflächen und  
Gehölzränder zum 
Strahlen (oben). 
Wichtig: Das Laub 
stehen lassen, bis es  
verwelkt ist

Zarte Bande
Von wegen selbstverliebt, 
im Beet bändeln Narzis-
sen gern mit Nieswurz 
(Helleborus, Foto) oder 
auch der Kleinen  
Herzblume (Dicentra  
cucullaria) an

Anmutig und 
nobel. Elegant, aber 

sprühend vor Lebens- 
freude, das ist der 

Zauber der Narzisse

S e l b s t b e w u s s t  s e t z e n  s i c h  N a r z i s s e n  i n  S z e n e

‘Laurens Koster’

‘Picoblanco’

Narzissen-Schönheiten im Garten
Elegante Pflanzkombinationen, Pflegetipps 

und Deko-Ideen finden Sie unter 
 www.wohnen-und-garten.de Fo
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‘Argent’

‘Paperwhite’

‘Curlew’

‘Edinburgh’

GEHEN SIE
AUF BRAUTSCHAU

Seidenglanz, gerüschte 
Volants und zarte Unter- 

röcke: Ein bisschen Glamour 
muss schon sein, wenn die 

Narzissen ihren Auftritt  
haben. Großblumige und 
dicht gefüllte Sorten wie 
‘Edinburgh’ oder ‘Del-

nashaugh’, sowie leuch-
tend gelbe Varianten wie 

‘Argent’ oder die im Mai  
blühende ‘Golden Ducat’ sind 

wunderbare Blickfänge für den 
Garten. Bei Jonquillen-Narzissen 

(N. jonquilla) wie ‘Curlew’ sitzen 
mehrere kleine Blüten an einem 

Stiel. Sie duften wundervoll und 
sollten daher in Sitzplatznähe ste-

hen. Das trifft auch auf Weihnachts-
Narzissen wie ‘Paperwhite’ (N. papyra-

ceus) zu, die Sie wunderbar auf der 
Fensterbank vortreiben können.
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